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Mataram NTB - Di Hari Kedua Kapolresta Mataram Kombes Pol Dr Ariefaldi 
Warganegara SH SIK MM CPHR CBA melaksanakan pengecekan dan 
monitoring personelnya yang melakukan Pemeriksaan Kesehatan Berkala T.A 
2024 Polresta Mataram bertempat di Gedung Wira Pratama. Jumat, (15/03/2024)

Kapolresta Mataram Kombes Pol Dr Ariefaldi Warganegara SH SIK MM CPHR 
CBA mengatakan bahwa hal ini bertujuan untuk memastikan pelaksanaan 



Pemeriksaan Kesehatan terhadap personel Polresta Mataram berjalan dengan 
baik dan lancar.

Sekaligus Pemeriksaan Kesehatan dapat dilaksanakan dengan maksimal sesuai 
yang diharapkan, ucapnya 

Kapolresta Mataram juga menjelaskan bahwa pemeriksaan Kesehatan Berkala 
TA 2024 terhadap personel Polresta Mataram dan Polsek Jajaran meliputi Cek 
Darah, Urin, Treadmill (Intensif I), EKG (Intensif II & III), Rotgen Thorax, 
Odontogram, Fisik, Tensi/Nadi, Visus Mata, Tinggi Badan dan berat badan 
maupun fisik beserta MMPI.

Yang nantinya sebagai bentuk penilaian 13 komponen yang berlaku di 
lingkungan Polri,  setiap personel Polri wajib mengikuti kegiatan tes kesehatan 
berkala.

" Apabila dalam hasil pemeriksaan ditemukan penyakit, maka segera dilakukan 
tindakan dini dan diobati. Rikkes berkala ini juga memantau kondisi kesehatan 
anggota, karena kesehatan fisik merupakan syarat mutlak anggota Polri 
menjalankan tugasnya ", tutupnya.(Adb)


